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gpéB steht ei den Tromm

Rhythmus lernen

it flachen Handen schlagen
Denise, Niklas, Annika, Alex-
ander und Helena zur glei-

chen Zeit auf den Tisch. Immer schnel-
ler, immer schneller. Am Ende reiflen
sie alle begeistert die Arme hoch - die
Rakete ist gestartet.

So beginnt fast jede Stunde bei den
Trommel-Trollen. Sie gehéren zu den
Jingsten im Jungen Orchester Auen-
land, das als Verein seit 2010 viel musi-
kalische Abwechslung in die Gemeinde
gebracht hat.

Die Rakete ist der Aufwarmer fir die
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Ubungsstunde, in der die Trommel-
Trolle viel ber Rhythmus, Notenwerte,
Dynamik und anderes mehr lernen. Ein
ganzes Buch voll mit spielerischen
Ubungen hat Sandra Behrens, 1. Vorsit-
zende, musikalische Leiterin und
Hauptmotor des Vereins in einer Per-
son, mitgebracht. Da werden zum Bei-
spiel Satze wie ,Ich habe groBen Hun-
ger” oder ,Deutschland vor, noch ein
Tor” in lange und kurze Abschnitte ge-
teilt und mit dem jeweiligen Schlagins-
trument, das die Kinder gerade in der
Hand haben nachgespielt. Gelingt das,
werden die langen und kurzen Schlage
in Notenwerte Ubertragen, und diese
Notenwerte werden dann wiederum
auf Notenlinien gezeichnet, unter de-
nen die gerade erst gelernten S&tze ste-
en.

So dreht sich dieses Spiel im Kreis,
die Kinder kommen am Ende da an, wo
sie gestartet sind. Und Sandra Behrens
verfugt Gber etliche Variationen dieses
spielerischen Lernens, damit es nieman-
dem langweilig wird. Noch ein Beispiel
geféllig? Angelehnt an das Spiel ,, Stille-
Post” hocken sich die Kinder in Reihe
hintereinander. Das letzte Kind »
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Konzentriert schlagen Siljana und

Jugend macht Musik /[

stitzt wird, ,,des-
halb sind diese
ersten Schritte so
wichtig.”

Davor schre-
cken auch Alex-
ander und Hele-
na nicht zurlck.
Die Geschwister
sitzen beide im
Rollstuhl, was sie
keineswegs dar-

Alexander die Klanghdzer. fot: ko

in der Reihe klopft die lan-
gen und kurzen Rhythmen
eines Satzes auf den Ricken
des Vordermannes, der das,
was er verstanden hat, an
den nachsten weitergibt. So
geht es weiter, bis das erste
Kind in der Reihe
dann erkennen
muss, welcher Satz
wohl am Anfang
gestanden hat.

Dynamik, also
lautes und leises
Trommeln, lernen
die Kinder beim
Topfschlagen. Je
mehr sich der Kandidat mit
verbundenen Augen dem
zu suchenden Gegenstand
nahert, desto intensiver
werden die Instrumente be-
dient. Und umgekehrt ist es
natdrlich genauso.

»~Der Rhythmus ist die Ba-
sis far das spatere Zusam-
menspiel im Orchester”, er-
klart Sandra Behrens, die in
den Ubungsstunden oft von
ihrer Tochter Siljana unter-

Helena iiberlegt, wie sie die % :

Notenwerte sortieren muss. fot: ko

an hindert, kraf-
tig mit den
Trommeln,
Klangholzern,
Pauke und &hnlichem mit-
zumischen. Sie haben eben-
so viel SpaB daran wie die
anderen Kinder und trau-
men auch davon, einmal im
groBen Orchester mitzu-
spielen.

Dieses Ziel haben die
meisten jungen Musiker vor
Augen. Schon mit fanf Jah-
ren kénnen sie bei den
Trommel-Trollen anfangen.
Mit acht Jahren besteht
dann die Chance, ins Nach-
wuchsorchester zu wech-
seln, ein Instrument zu er-
lernen und vielleicht auch
den Sprung ins Hauptor-
chester zu schaffen. ,Das
klingt vielleicht kompliziert,
ist es aber nicht”,
erldutert Sandra
Behrens, ,Kinder
lernen sehr
schnell, und
wenn das ganze
dann noch spie-
lerisch  ablauft,
machen sie in
kurzer Zeit gro-
Be Fortschritte.”
Hinzu  kommt,
dass sie von der
Erfahrung  der
Erwachsenen
profitieren. // ko




